Odlarportratt

Sa tackodlar Borje

Nér Borje borjade med téackodling var han inspirerad
av Ruth Stouts bok Den arbetsfria tridgdrden. 1 boken
beskrivs ett system ddr man anvéander ett jamntjockt
tdcke av halm som tdckning. Det &r nog fler dn en ldsa-
re som har testat det odlingsséttet och funnit att det
ar svart att fa det att fungera. Borje &r dock inte den
typen som ger sig utan har filosofin att om det inte gar
pa ett sdtt sa gar det pd ett annat. Har beskriver vi hur
Borjes odlingssystem fungerar.

RUTH STOUTS METOD dr problematisk pa flera satt, speciellt kan-
ske pa lerjord eftersom halmtdcket isolerar effektivt och hindrar
jorden torka upp och reda sig pa varen. Dessutom blir det svart med
sadda grodor eftersom lagret av torr halm blir valdigt tjockt och latt
ror sig i blasten sa att saraderna tdcks dver. Man kan ocksa fa pro-
blem med ndringsbrist i borjan om man bara ligger pd halm. Det tar
ett antal r innan halmen borjar ldimna ifrén sig néring.

Ett sadant hdr odlingssystem med tdckodling eller ytkompost
som det ocksd kan kallas, imiterar snarast fornan i en 16vskog.
Fornan dr det lager med 16v som tdcker marken i till exempel en bok-
skog. Overst i detta ca 10 cm tjocka lager har vi de senast fillda
16ven och underst de ndstan helt nedbrutna. Undertill 6vergar lag-
ret iren humus och sedan matjorden som i l6vskog kallas brunjord
och som kryllar av mask och andra nedbrytare. Fornalagret funge-
rar alltsa som en matsmdltning for jorden ddr maten, det vill sdga
16v och annat organiskt material, bryts ned for att sedan kunna leve-

rerandring till matjorden under.

Vad som hdnder i en nystartad tdckodling ddr man ldgger pa
ren halm &r att det inte finns ndgot utvecklat fornalager, ingen mat-
smadltning alltsa. Ddrfor dr det véldigt svart att starta en tdckodling
pa det viset, vilket ocksa dr mangas erfarenhet. Eftersom Borje dr sa
envis gav han inte upp och sa smaningom bérjade matsméltningen
ihans tradgdrd att fungera. Numera dr den i sa bra form att han nas-
tan kan ldgga pa vad som helst, och det tas om hand av maskarna.

Vad Borje rekommenderar for den som ska starta upp sin tack-
odling &r istdllet att borja med ett mer naringsrikt, och dirmed mer
lattsmalt, material, till exempel grdsklipp. Om halm ska anvandas
sa bor den forkomposteras, vilket kan ske genom att man later en
halmbal (rundbal) ligga pa kant sd att regn kan trdnga ner och en
komposteringsprocess paborjas. Borje propagerar ocksd for
anvandning av urin och blandar man urin med vatten och héller pa
en halmbal sd kommer snart nedbrytningen av halmen igang. Nar
halmen &r fuktig och halvt nedbruten kan den anvandas till tack-
ning avlanden.

For att komma igang pa basta sdtt rekommenderar Borje att
man gor i ordning en blandning av kompost (alltsa relativt
nedbrutet organiskt material), dynga, grés, 16v och om man har en
tung jord, dven relativt grovt grus. Sedan hyr man en jordfrds och
fraser ner detta ytligt, det vill siga ca 5 cm. Det hdr dr enda gangen
jordfrdasen behovs, sa den kan med fordel hyras eller lanas.

Nu har man skapat en konstgjord forna ddr masken snabbt for-
oOkar sig under forutsattning att det finns nagorlunda rikligt med kva-
verikt material som grds och dynga. Efter en sidan grund kan man
borja tillimpa Borjes metod med fasta baddar och kompostvallar.

Hdr diren principskiss dver Borjes odlingssystem med fasta gdngar och dubbelrader med kompostvallar.  grénsen mellan gdngarna och kompostvallarna
véixer gronsakerna. Gdngarna técks med ca 10 cm I6v, som Krattas bort pd vdren for sddda grddor och senare Idggs tillbaka. Gdngarnas bredd dr 90 cm och
vallarnas bredd - avstdndet mellan rubbelraderna — cir 45 cm. Héjden pd vallarna dir ca 30 cm.

Sd hdr ser odlingssystemet ut i verkligheten. Mellan dubbelraden av purjolok ligger kompostvallen, som hdir utgors till stor del av grdsklipp, vilket ger snabb
ochriklig ndring. Mellan rodbetsraderna Idigger Borje blasten av de sk6rdade betorna. Senare bygger han pd vallen med annat material som halm och I6v.

Borje Remstam har skrivit en bok om sin tradgard och odlingsmetod, "Min drom om lustgarden". Du kan 7
lasa om boken och se bilder fran forfattarens tradgard pa http://www.remstam.se
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“Borje hakar pa alla tillfdillen till att fa
in organiskt material till trdidgdrden...”

BORJE HAR MED tiden utvecklat ett system med fasta gangar som
tdcks med 16v och ddremellan dubbelrader mellan vilka det ligger
ett tjockare lager organiskt material, som Borje kallar vallar.
Vallarna utgors i botten av 6verblivet material fran odlingen som
blast, eventuellt ogrds och annat. Sedan byggs de pa med vad man
far tag pa i form av 16v, halm (forkomposteras), férddrvat ho
och/eller ensilage. Borje anvander framst fuktig, ldtt nedbruten,
halm till sina kompostvallar.

Vitsen med de fasta gangarna dr tvafaldig: dels undviker man
helt markpackning pa de omraden ddr man sar och planterar (och
man ska komma ihag att en médnniskofot har hogre marktryck dn
ett traktorddck och kan stélla till stor skada pa en lerjord), dels dr
det létt att kratta bort 16ven som tdcker gangarna pa varen dédr man
vill odla sddda grodor. Sa- och planteringsraderna dras alltsa upp i
gransen mellan gangarna och kompostvallarna, se illustrationen.

Vallarna gors ca 30 cm tjocka och byggs pa varje host med mer
material efterhand som det bryts ned. Vart femte dr krattar Borje ut
det nedbrutna materialet i vallen till sjdlva raderna och ddr far man
da en fantastiskt fin jord som reder sig ldtt. Man far en svacka ddr
kompostvallen tidigare legat och man kan da fylla pa med en ny
"limpa".

Faktum dr att idag ser man inget av den ursprungliga lerjorden
hos Borje. Istdllet finns dér ett ca 20 cm tjockt lager av mulljord. En
av manga fordelar med detta &r att man kan bedriva varbruk ndr
det passar en sjdlv tidsmaéssigt. Har man naken lerjord sa dr det ju
ndstan pa dagen man maste passa in varbrukandet mellan att den
ar for vat och smetig till att den torkar och blir stenhard. Har beva-
ras ocksa fukten genom marktdckningen.

Under mulljordslagret ligger leran som ju dr en forndmlig
odlingsjord med stora madngder mineraler och fin vattenhallande
formaga. Leran har ocksa formaga att buffra eventuellt vaxtna-
ringsldckage till viss del.

ALL GRONSAKSODLING BYGGER ju pd att man fér tillskott av vaxt-
ndring utifran, sa att man kan bygga upp en extraordindrt bordig
jord dér gronsakerna odlas. Om man har gott om mark kan man
mycket vél sjdlv odla sin marktdckning i form av olika grongods-
lingsgrodor som gédrna kan vara flerdriga. Om man skordar dem i
olika stadier sd far man bade mer halmliknande material — vid sen
skord — och farsk ndringsrik gronmassa vid tidigare eller upprepad
skord. Det farska materialet bor man endast ldgga pa i tunnare lager
annars borjar det ldtt ta varme och ndringen gar forlorad upp i luf-
ten.

Om man har flerariga vallar sa hinner ocksa till exempel klover-
och lucernrotter véxa sig djupa och komma ner till mineralrikare
jordlager. Sotvappling dr ett exempel pa en grongodslingsgroda
som snabbt skapar en enorm gronmassa och som dessutom dr djup-
rotad och kvévefixerande.

Har man inte sd mycket egen mark eller dr lite bekvamare av sig
sa menar Borje att man gor klokt i att dra nytta av ndrbeldgna lant-
bruk dér det ju cirkulerar stora mangder vaxtndring i form av orga-
niskt material. Halm och ho kan man ofta fa tag pa fran bonder, sar-
skilt regniga somrar da en del brukar bli forstort. Blir man lite kom-
pis med en bonde kan man ofta fd en bal hemkdrd mot transport-
kostnad eller varfor inte andel i skorden av gronsaker? Honung bru-
Kkar ocksd vara populdrt enligt Borje som ocksa dr biodlare.
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Borje hakar pa alla tillfdllen till att fa in organiskt material till
tradgarden och far ofta 16v och grasklipp fran den nérbeldgna kyr-
kogarden. Lov innehaller for 6vrigt mycket mineraler genom att
traden hdmtar upp ndring fran jorddjup dit vall och andra jord-
bruksgrodor aldrig nar. Aven eklov verkar fungera bra, annars har
de rykte om sig att vara svarnedbrytbara, men i lagom méangd i en
tradgard med fungerande matsmaltning, bryts de ner och ger bra
ndring och mull med hégt mineralinnehall.

Hushallsavfall da? Detta dr oftast mycket naringsrikt, speciellt
animaliskt avfall, men det blir problem med faglar och gravlingar
om man ldgger ut det direkt i landet som tdckning. Borje har sarskil-
da varmkomposter for hushdllsavfallet; det &dr kasserade kylskap
som dr tomda pa freon och lagda pa "rygg" med drdneringshal.
Vilken varmkompost som helst fungerar, men Borje gillar att ater-
anvanda och att hitta billiga 16sningar och kasserade kylskap finns
det ju gott om och de har bra isolering vilket gor att maskarna dr
aktiva dret runt.

NAR DET GALLER vaxtfoljd sa forhaller sig Borje rdtt fritt till den
principen. I och med att jorden &r sa bra dverallt och det ar sjdlva
jorden som godslas, inte grodorna, sa kan han snart sagt plantera
vad som helst var som helst i sin odling. Borje blandar ocksa gdrna
blommor och gronsaker vilket ger 6verraskande och vackert resul-
tat. Faktum dr att manga av de vi kallar nyttoinsekter dr beroende
av en varierad flora dér de kan finna nektar och pollen.

Det Borje haller styvt pa dr att kalvaxter inte ska aterkomma
oftare &n vart fjarde ar; i 6vrigt flyttar han runt gréodorna lite som
det faller sig. Man kan sédga att Borje mdlar en ny tavla varje ar.

For 6vrigt har forskning visat att &ven gronsaker lever i symbios
med svampar ijorden, s.k. mykorhizza, och forsok ldr ha visat att till
exempel purjolok gav hogre skord nér den planterades pd samma
plats ar tva. Sa en avvikelse fran en strikt vaxtfoljd dr kanske inte sa
farlig som det ibland framstalls.

Man kan ocksa férmoda att en levande jord med sa hog biodi-
versitet som Borjes ocksa har stor formaga att reglera vaxtsjukdo-
mar pa satt som kanske inte dr uppenbara for forskningen. Relativt
nyligen upptdcktes ju ocksa att kalkning inte dr nodvandigt i en
levande jord med hog mullhalt; tvairtom kan kalkning leda till sink-
ta skordar och principen om kalkning synes vara en produkt av
kemikaliejordbruket ddr man maste kompensera for minskad mull-
halt och minskad biologisk aktivitet.

Borje Remstams tradgard dr en triumf for det naturliga sdttet att
odla och en inspirationskalla och forebild for alla oss som intresse-
rar oss for den naturliga odlingskonsten. Ndr nu Borje lagt fram sin
framgangsrika metod dven i tryck sd bor det kunna ge ny skjuts dt
allas vart odlingsintresse. Tack for det Borje! 6‘4?
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