ELDOGA
Kurser och arrangemang 2012

Permakultur

Varannan mandag med start 27/2, klockan 18.30-21 (8 ganger). Kostnad 800:- inklusive boken
"Permakultur i ett ndtskal” av Patrick Whitefield.

Permakultur erbjuder metoder fér analys och design av en plats med syftet att skapa en langsiktigt
hallbar livsmiljo for manniskan. Amnen som behandlas &r bl.a. odling, boende och energi. Kursen ger
dig kunskap om de grundldggande principerna fér analys och design inom permakultur. Vi arbetar
ocksa med praktisk tillampning och du far géra en forstudie till ett eget projekt.

Mer information om permakultur: http://eldoga.wordpress.com och http://permakultur.se/

Ekologisk odling, permakultur och skogstradgard

Helgen 5-6/5, klockan 10-17. Utan kostnad.

Vartraff pa Lévudden, en plats 7 mil sydést om Linképing pa griansen mellan Ostergétland och
Smaland vid sjon Vindommen. Foredrag, bildvisning och praktiskt arbete under tva dagar.

Vision Vindommen

Valkommen till en inspirerande och kreativ sommarvecka vid sjon Vindommen i de sydéstra delarna
av Ostergétland. Tva torp som samarbetar erbjuder ett unikt och varierande kursprogram: Ekologisk
odling, mala i naturen, permakultur, raw food/levande féda, ekologiskt byggande, atliga vilda vaxter,
fonsterrenovering, beskarning av vildvuxna frukttrad, anlaggning av en skulpturpark, bygga
yurta/uterum/kojor, skogstradgard/landskapsvard samt yoga och meditation i naturen.

Mojlighet finns att medverka enstaka dagar eller hela veckan.

Aktiviteterna pagar under vecka 26, dvs. 25/6 - 1/7.

GOr en intresseanmalan sa far du information nar program och praktiska saker ar mer bestamda.
Jan Berge, kosmotopia@gmail.com

Applemustning och konservering av livsmedel

Helgen 29-30/9, klockan 10-17. Utan kostnad.

Hosttraff pd Lovudden, en plats 7 mil sydést om Linkdping pa gransen mellan Ostergétland och
Smaland vid sjén Vindommen. Under helgen arbetar vi med torkning, inlaggning, syltning, saftning
och mjolksyrejasning. Du far ocksa lara dig om olika forvaringsmetoder, kallskafferi och jordkallare. Vi
haller ocksa pa med mustning av apple och paron och da ingar dven information om tillverkning av
vin, cider och vinager.

MGojliga kurser och workshops

Vid behov kan jag med kort varsel anordna kurser med varierande utstrackning i tid och omfattning.
Exempel pd @mnen kan vara: Bygg en luftsolfangare, livsmedelskonservering, dpplemustning, skinn &
lader, kompostering, enkelt friluftsliv och 6verlevnad i naturen, krisberedskap, snickeri & sl6jd m.m.

Féredrag och bildvisning

Jag kan ocksa komma for en eller flera timmar, visa bilder och prata kring olika &mnesomraden som
odling, kbpstopp, 6kad sjalvforsérjning, vardagsekologi, permakultur, ekologiskt fritidshus, ekologiskt
byggande m.m.

Mer information och anmalan:
Jan Gustafson-Berge, kosmotopia@gmail.com, http://eldoga.wordpress.com
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