Alla kdinner till att man mdste godsla for att det
ska vixa bra. Men hur ska man gédsla? Med

vad, och hur mycket? Frdgorna brukar hopa sig §
ndir det drar ihop sig till varbruk. Vi reder ut
begreppen qt dig.

Text: Lars Forslin

M MAN TAR EN PROMENAD i ett kolonitradgardsom-
rade pa sensommaren ser man att det varierar rejalt
hur kolonisterna har lyckats med sina odlingar. Pa
manga lotter prunkar det och vaxer alldeles fantas-
tiskt, medan det pa andra hall ser ganska trist ut. Man kan se taniga
sma vitkalsplantor, bleka i fargen, som det aldrig "bidde” nagot av;
purjolokar smala som blyertspennor och broccoliplantor i dvérg-
storlek med gulnade blad och huvuden stora som enkronor.

Varfor dr det sddan skillnad? Vad har de som lyckats med sin
odling gjort som de andra inte har gjort? Eller beror skillnaden pa
ndagot diffust som "gréna fingrar”?

Tja, troligen ligger mycket av forklaringen till det blygsamma
odlingsresultatet i godslingen, eller snarare bristen pa godsling. Vi
har kanske i dagens moderna samhalle avldgsnat oss sa pass myck-
et fran vara lantliga rétter att vi glomt bort vikten av att godsla. Vi
har heller inga "medfédda” begrepp ldngre om hur det ska ga till
och vilka kvantiteter som behovs. Dessutom har de senaste arens
miljodebatt om naringsldckage fran dkrar till hav, fatt godslingen
att framstd i nagot suspekt dager. Det har blivit nagot av ett miljo-
brott att godsla. Manga 6verger konstgddseln av miljoskal, men
glommer kanske att den madste ersittas med ndgot annat. Man
godslar helt enkelt inte eller s godslar man alldeles for lite.

Om man godslar pa rdtt sitt behover man inte ha daligt samve-
te f6r miljon, dessutom dr det de stora arealerna av jordbruksmark
som ger miljdproblemen, véra tradgardar dr i sammanhanget for-
sumbara.

Det finns tvd skolor ndr det gdller godsling — den kemiska och
den biologiska. Den kemiska skolan bortser fran att jorden dr
levande. Man tillsétter helt enkelt de ndringsdmnen som fattas i
form av kemiska salter — det vii dagligt tal kallar konstgtdsel. I den

biologiska skolan dr man medveten om att matjorden innehaller
mangder av liv, som, om det skots om pa rétt sdtt, vasentligt bidrar
till odlingsresultatet. Man forsoker alltsa samarbeta med jorden
och stdrka jordens naturliga processer for att 6ka dess alstrings-
kraft.

Om du gar in for den biologiska linjen kommer jorden in i en
positiv spiral. Jorden blir bara béttre och béttre och du behover sa
smaningom inte hdlla pa att godsla sa kraftigt langre. Kor du den
kemiska linjen sa forstors jordens naturliga férutsédttningar och du
maste tillsdtta mer och mer av godsel och gifter for att fa samma
skord — en nedatgdende spiral.

De rad vi ger hdr i Odlaren ar forstas for dig som vill f6lja den
biologiska linjen. Du kommer att fa en jord som bara blir mer och
mer ldttbrukad och ddr avkastningen okar istdllet for minskar.
Troligen far du samtidigt de dér grona fingrarna, som egentligen dr
ett annat ord for att man har en kansla for jorden och hur den ska
skotas.

Gddslajorden —inte vdaxterna

Den kemiska syn pa jord och godsling som vaxte fram i borjan pa
forra seklet parallellt med industrialismen, var naturligtvis ett barn
av sin tid. Man hade kommit ldngre inom kemin &n inom biologin
och vetenskapen var fascinerad av vad den kunde utrédtta. Man kom
paatt man kunde analysera vilka dmnen som fanns tillgdngliga i mar-
ken och om det visade sig vara for lite fér vaxtens behov sa kunde
man tillsdtta ndringen i form av enkla salter. Om jordens liv visste
man inte mycket. De biologiska processernaijorden dr betydligt mer
svarfangade och komplexa dn de kemiska. Den enkla kemiska meto-
den passade bra i en tid ndr jordbruket skulle industrialiseras och
arbetskraft frigoras fran landsbygden in till stidernas fabriker.
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Godsling

Karaktdristiskt for kemijordbruket dr att man godslar vaxten —
man ser att det fattas ett ndringsdamne i markvétskan, och sa tillsat-
ter man det. Det innebar stora risker for utlakning av néring till
vattendrag och hav, eftersom salterna man tillfor ar lattlosliga i
vatten.

I det biologiska jordbruket har man en annan tankemodell -
man tdnker sig att man i férsta hand gédslar jorden.

Nér man godslar jorden forsoker man bygga upp dess innehall
av humus. Humus ar nedbrutet organiskt material, i dagligt tal
mull. Humus har férmagan att leverera vaxtndring i takt med vax-
tens behov. Vart mal som biologiska odlare blir alltsa att bygga upp
jordens bordighet genom att 6ka innehallet av humus. Vi far dd en
bank av vaxtndring som védxterna kan tulla pa efterhand.

Humusens goda verkningar dr komplexa och griper in i varan-
dra pa en mangd hemlighetsfulla sitt. De later sig inte analyseras
panagra fa rader, men kanske detta citat av den legendariske odla-
ren och sjdlvhushallaren John Seymour kan ge en bild av vad det
handlar om: "Man forstar ldtt att en av de viktigaste uppgifterna
man har som odlare dr att 6ka jordens humusinnehall. Jordar fran
den tyngsta lerjord till den ldttaste sandjord kan forbattras och
goras bordiga genom att man tillfor tillrdckliga mangder humus.
Det finns ingen jord som inte forbdttras av att man ger den humus,
och det finns ingen groda som inte ger béttre skordar ndr man 6kar
jordens humusinnehall”

Kvdve - det viktigaste ndringsémnet

Kvive, pa kemisprak N, skiljer sig fran alla andra vaxtnaringsam-
nen genom att det kommer fran luften fran bérjan och inte fran
jorden. Luften vi andas innehaller mer dn tva tredjedelar kvdvgas.
Tyvdrr kan inte vaxterna ta upp kvdve ur luften pa samma sétt som
de tar upp syre och kol ur den. Vixterna kan bara ta upp kvdve ur
marken som olika nedbrytningsprodukter fran organiskt material
—det vikallar for godsel.

Kvdave dr livsviktigt for alla levande organismer eftersom det
behovs for att bilda proteiner. Proteiner behovs for att bilda vav-
nad hos bade djur och véxter. Djuren skaffar sig kvdve genom att
dta vaxter. Kvavet frigors sedan vid nedbrytningen av doda djur
och véxter och kan ater tas upp av vaxtrotterna.

Man kan sdga att det rader en kamp om kvdvet i naturen. Det
dr oftast det ndringsdamne som sétter gransen for tillvaxt hos vax-
terna. Tillfér man kvéve finns det alltsa goda chanser att det vaxer
battre.

Man kan fraga sig vem som plockar ner kvévet fran luften till
jorden fran borjan? Jo, det sker genom sma mikroorganismers fliti-

ga arbete. Bakterier och blagrona alger som finns i en levande jord
skoter om detta, men det rdcker oftast inte for att kulturvixterna
ska kunna fa allt kvave de behoéver dérifrdn. Darfor behover vi
godsla.

Forutom kvdve behover vaxterna rikligt med fosfor (P) och
kalium (K). Man behover dock séllan bekymra sig om halterna av
dessa dmnen om man godslar med organiska godselmedel som
huvudsakligen kommer fran véxtriket. De forekommer i rétt pro-
portioner i vaxtavfall, kompost och stallgodsel — ganska naturligt
eftersom det kommer fran vaxter och ska bli nya vaxter.

I rent animaliska godselmedel som blodm;jol och kottmjol, dr
kvdveinnehallet oproportionerligt stort i forhallande till fosfor och
kalium. Anviander man sddan godsel ska man vara forsiktig efter-
som det ldtt kan bli f6r mycket kvdve.

Overdriven gddsling med kvéve leder till allt f6r frodig véxt.
Man far en obalanserad tillviaxt ddr blad och stjdlkar blir 6verdrivet
stora och langa pa bekostnad av fruktsdttning och mognad.
Plantorna blir 16sa i viaxten och faller létt offer f6r angrepp av svam-
par och insekter.

Risken for obalanserad godsling minskar avsevart om vi job-
bar pa att mata jorden istdllet for viaxterna. Om vi kontinuerligt
tillfor humus till jorden sa frigors lagom med balanserad néring i
rétt takt.

Kompost

Hur ska jag da bdra mig at i praktiken for att mata jorden? Hur till-
for jag organiskt material? Ja teoretiskt sett dr det bara att grdva ner
allt organiskt material vi far tag pa — 16v, grasklipp, fiskrens, pota-
tisskal, kodynga etc. Maskarna, bakterier och svampar tar hand om
detta och férvandlar det till humus.

I praktiken finns det vissa problem med att gora pa det har sét-
tet: spridningen blir ojimn och det kan vara svart att bruka jorden
om det dr en massa osmadlt avfall i den. Dessutom kan det bli
ndringsunderskott pa vissa flickar och overskott pa andra.
Nedbrytningen kan ocksa ta lang tid, flera ar i vérsta fall, innan
ndringen dr frigjord och tillgdnglig for grodan.

Vi vill alltsd att det organiska material vi tillfér ska vara val
nedbrutet s att det ldtt kan spridas och sd att ndringen dr snabbt
tillgdnglig for vaxterna. For detta anvander vi en lika enkel som
genial uppfinning — komposten.

En kompost ér helt enkelt en koncentration av organiskt mate-
rial. Dér koncentreras och intensifieras d&ven nedbrytningsproces-
serna sa att allt gar pa en brakdel av den tid det skulle ta om man
bara spred ut materialet pa jordytan. Vad som hander nér du lagger

&. Humus skapar en smulig, stabil och IdGttbearbetad struktur — smulstruktur — somftilldter
vatten att sippra ner genom jorden istdillet fGr att rinna av pd ytan. Smulstrukturen ékar
ocksd jordens innehdill av luft — den blir varmare och rotvdnligare.

&. Humus dkarjordens vattenhdllande férmdga, jorden fungerar som en svamp.

&, Humus minskar erosion (jordflykt) orsakad av vatten och vind.

&, Humus ger ndring dt daggmaskar och andra nyttiga organismer.

&. Humusinnehdller alla fér viixterna nédvdndiga ndringsdmnen.

&. Humus fungerarsom en buffert for kemiska férdndringar (t.ex. pH-vdrde).

&. Humus hdller olika former av kvdive i for vixternalldtttillgdnglig form.

&. Humus hindrar utlakning av ndringsdmnen frdn jorden.

&, Humus bildar milda syrorsom frigér ndringsdmnen fran mineralen i jorden.
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olika sorters organiskt material i en hog, dr att nedbrytningsorga-
nismerna, maskar, bakterier och svampar, fordkar sig med en
rasande fart och hogen blir varm av deras kroppsvdrme. Man sdger
att den "tar vairme” eller "brinner”. Vi far redan efter nagra veckor
eller manader ut en vdldoftande, brun, smulig massa som dr latt att
sprida och som innehdller vaxtndringsimnen snabbt tillgdngliga
for grodan.

Forutsdttningarna for att det ska ga sa har snabbt och latt for
komposten att omsdtta materialet till vaxtndring dr att det finns
tillrackligt med kvéve i materialet. Kvavet behovs for att mikroor-
ganismerna ska kunna foroka sig, de bygger helt enkelt in detisina
kroppar som proteiner. Om en komposthog bestar framst av kva-
vefattigt material som 16v, kvistar och halm, sa kan nedbrytningen
ta lang tid, flera ar kanske. Slutprodukten blir
heller inte sdrskilt ndringsrik.

Konsten med att ligga en kompost dr att
blanda i ratt ingredienser i rdtt mangd.
Kvdvefattiga material dr alla vixtdelar som dr
bruna, torra och hérda, som just 16v, kvistar,
torrt grds (halm), och sagspan. Kvdverikt dr allt
gront material som farskt gréds (dven ho), gron-
saksrens, blast m.m. Allt animaliskt avfall som
slakteriavfall och fiskrens dr mycket kvaverikt,
liksom dynga fran djur.

I en kompost kan man blanda material av
alla sorter och anvander man mycket kvévefat-
tigt material s maste man kompensera det med
kvaverikt material. Man mdrker att komposten
fungerar som den ska ndr den snabbt blir varm
efter att man lagt ihop den. Det tar bara nagon  j,p» Seymour
dagsa dr processen igang.

Om man har for mycket kvaverikt material i
komposten sa borjar den lukta dynga efter ett tag. Det beror pa att
det dr for lite "fibrer” i komposten, nedbrytningen av det kvdverika
materialet gar fort och det hela sjunker ihop till en klump ddr ingen
luft far tilltrade. Omsattningen fortsatter fast med organismer som
anvander svavel istéllet for syre i sina livsprocesser — darfor borjar
det lukta illa. Kodynga luktar pd samma satt och det dr ju egentli-
gen en slags kompost av grds och spannmdl som produceras under
syrefria forhallanden i kons mage.

Om du rdkar ut fér nagot av de hdr problemen nir du kompos-
terar sa far du ligga om hogen och blanda i det som fattas. Gar det
for langsamt madste du ldgga i kvdverikt material och bérjar det
luktailla sa maste du ldgga i kvavefattigt material. Det dér far du en
kénsla for efterhand.

Nar nedbrytningen &r fardig efter nagra veckor till ndgon
manad, borjar komposten att svalna. Mikroorganismerna har gjort
sitt och dor av. Kvdvet i deras kroppar blir da ater tillgangligt for
véxterna ndr du sprider ut det firdigsmalta organiska materialet pa
din odling.

For balanserad kompost géller att du kan sprida ut allt du hin-
delsevis har tillgangligt. Om du dr osdker pa ndringsinnehallet i din
kompost dr det béttre att sprida lite grand varje ar. DA minskar man
risken for &ver- eller undergddsling. Hur det dn dr sd blir inte kom-
posten hundraprocentigt nedbruten i hogen, utan nedbrytningen
fortsatterijorden. Om da materialet dr kvéavefattigt sa kommer bak-
terierna att ta av det kvdve som finns i jorden till sin férokning. Du
far tillbaks kvivet nidr bakterierna dr klara, men det kan ta flera
sdsonger i varsta fall.

En giva som dr ganska sdker kan ligga pa 300-400 kg per 100
m” och &r. Det motsvarar ungefdr ett lager pa 3-6 cm. Om du har en
ndringsrik och bra kompost och vill drastiskt hoja bordigheten pa
din jord dr det inte fel att 1dgga ett ton pd samma yta. Det motsvarar

"Det finns ingen
jord som inte for-
battras av att man
ger den humus, och
det finns ingen
groda som inte ger
battre skordar nar
man okar jordens
humusinnehall’

Godsling

ungefarligen ett lager pa 10-15 cm 6ver hela ytan. Oftast dr det sdk-
rast att bygga upp jordens bordighet sakta men sdkert, men om
jorden dr hopplos kanske du inte har nagot annat val dn en massiv
insats.

Stallgédsel

Dynga dr en utmarkt nadringskdlla, det vet ju alla. Den dr ju sa klas-
sisk att den blivit synonym med ordet godsel. Jag foredrar orden
stallgodsel eller dynga for att skilja den fran gédsel i allménhet.

Man kan sdga att stallgdsel dr en sorts kompost i den mening-
en att det dr nedbrutet organiskt material. Man kan jamfora farsk
kogodsel med en kompost med allt fér mycket kvdve — den luktar
ocksa dynga. I en sddan farsk godsel dr kvédvet ganska flyktigt sa vi
behover binda det pa nagot sdtt. Det gor vi
genom att blanda den med nagot kvavefattigt
material i en kompost.

Vad som hdnder da &r att bakterierna kan
forbruka kvavet till sin for6kning samtidigt
som de bryter ner det kvavefattiga (men kolri-
ka) inblandningsmaterialet. Kvdvet binds alltsa
till mikroorganismerna vilka samtidigt bryter
ner inblandningsmaterialet till humus.

Det hdr kidnner ju alla bonder till och man
har i alla tider strott halm eller torv under
korna i lagarden. Halmen/torven &r ndringsfat-
tig och tjdnar som mat at de mikroorganismer
som bygger in kvdvet i sina kroppar. P4 sa sitt
sa forhindrar man att vardefullt kvdve forsvin-
ner uppiluftenigasform.

Om man koper stallgddsel fran en bonde sa
far man den troligen med halm eller torv iblan-
dad. Det dr utmérkt och i sa fall dr det bara att
kasta upp den luftigt i en hdg (om inte bonden goér det med sin
dyngspridare). Om stroméngden dr tillrdcklig kommer hogen att ta
varme omgaende, annars far man blanda i halm, torv eller 16v sjélv.

Idag blir det dock allt svarare att fa tag pd kogodsel med halm
eller torvstrd. I moderna lagardar samlas oftast urin och godsel
ihop utan strd och samlas i en gédselbrunn i flytande form. Samma
sak dr det med svingodsel. Det fungerar ju inte for oss tradgardsod-
lare. Rdddningen kan vara om bonden har djuri16sdrift pa en tjock
halmbdadd. Det dr suverdnt bra eftersom halmen suger upp dven
all urin till sista droppen. Urinen dr i verkligheten det allra mest
ndringsrika i stallgédseln och man far en ypperlig kompost av
dessa halmbéddar. Urin innehaller ocksa stora madngder kalium
som manga gronsaker dr storforbrukare av.

Bor man i en tdtort kan man vara hdnvisad till hdstgodsel fran
de ridskolor eller travbanor som finns i ndrheten. Har stdter man
pa ett stort problem — sagspan. Eftersom travbanorna inte har
nagon tillgang till halm koper de in sdgspan och sagspan dr oer-
hort ndringsfattigt, mycket ndringsfattigare an halm. Det gar alltsa
at mera kvave for spanets nedbrytning dn fér halmens. Det kan
faktiskt vara sd att det gar at mer kvdve dn vad godseln sjélv inne-
haller, eftersom héstédgare dr s mana om att halla rent 4t sina dlsk-
lingar att de lagger pa enorma méangder stro.

Om du lagger pa sadan héstgodsel pa ditt land kan det alltsa bli
frdga om ren missvaxt eftersom nedbrytningsorganismerna tar
kvéve ifran marken. Beroende pa hur mycket man lagt pa kan det
ta flera &r innan balansen &r aterstalld. Du kan naturligtvis balan-
sera upp en sddan kvavebrist med till exempel pelleterad honsgod-
sel, som dr kvéverik och latt att sprida. Det basta dr dnda att lata
den spanrika godseln ligga i en kompost tills den ar fullstandigt
nedbruten och sedan bara ge sma méngder i taget av den, samt
komplettera med torkad honsgodsel.

13



Godsling

Alltfor farsk spanblandad godsel dr inte nyttigt for jorden dven
darfor att farskt barrspan innehaller vaxtfientliga amnen som feno-
ler. De bryts ned i en kompost.

Ar det da ndgon vits med att anvinda spanrik histgddsel? Ja,
vélnedbruten spanrik godsel innehéller ju mycket organiskt mate-
rial, om dn inte sdrskilt naringsrikt sidant. Organiskt material r
alltid vélgorande for jordstrukturen och bidrar till 6kad luftighet i
jorden och gor den mer vattenhdllande och mer lattbrukad. Om
man kan komplettera den med nagon annan, mer naringsrik god-
sel — i komposten eller direkt i landet — s& kan man mycket vl
anvdnda den. Man ska dock inte betala sédrskilt mycket for sadan
spanrik godsel, den ér ju ocksa oftast ett kvittblivningsproblem for
travbanorna.

Ett sdtt att anvanda den spanrika hastgodseln dr att anvianda
den som strd i sin hushallskompost. I en sidan beh6ver man oftast
nagot torrt och kvavefattigt material som kan suga upp fukten och
skapa lagom luftiga forhdllanden.

Organisk handelsgtdsel

Om du nu inte har tillgang till vare sig kompost eller stallgodsel,
utan dr hdnvisad till tradgardscentrets utbud av gédsel i pase — vad
viljer du da? Det finns i stort sett tva olika sorters naturgddsel att
vilja pa — kogodsel och hénsgodsel. Kogodseln brukar vara kom-
posterad (det dr flytgodsel som blandats med torv och lagts i kom-
post). Honsgodseln dr torkad och kornad. Det finns dven kompos-
terad honsgodsel som dr torkad (da innehaller den mindre kvive —
2,5 %).

Honsgodseln ar klart naringsrikast av de tvd. Det beror pd att
hons och kycklingar dter ett betydligt proteinrikare (mer kvéve)
foder &n notkreatur. I naturen dter hons mycket animalisk foda —
maskar och insekter, tillsammans med frén och lite grona blad —
det dr mycket mer koncentrerad ndring dn det grds som korna éter.

Godselfabrikanterna gor det verkligen inte latt for kunden att
vilja godsel. Vissa fabrikanter anger innehdllet i liter, medan
néringsinnehdllet anges i viktsprocent. I andra fall anges narings-
innehdllet i gram per 100 gram. Det &r ju ocksa viktsprocent, men
varfor krangla till det? Manga har vant sig fran konstgddseln vid
att virdena for NPK anges i viktsprocent, tex. 12-5-14.
Honsgodsel skulle pa samma sdtt kunna anges till 4-1-4 och
kogodsel 0,5-0,1-0,6. I ytterligare andra fall anger man néringsin-
nehallet i gram per kubikmeter. Som kund far man jobba hart for
att fa grepp om detta, ddrfor har vi rdknat pa vilken gédsel som ger
mest vaxtndring for pengarna:

Kostnad per kilo kviive
Godseltyp | Méangd/sack| Pris

Kvéveinnehall Mangd N | Antal Pris for
(N) sickar for | 1kg N

*Priset varierar normalt mellan 39-49 kr pa olika inkdpsstdllen. Vi rdknar lagt hdr.
** Varierar mellan 0,25 och 0,5 %. Vissa fabrikanter férstdirker kogddseln med
extra hénsgddsel eftersom den annars skulle bli véildigt ndringsfattig.

1 Priset varierar 59-75 kr. Vi rdknar ldgt hdr.

Kvdvet i honsgodsel kostar alltsd ca 150 kr/kg medan kvéve
fran kogodsel kostar mellan 400-800 kr/kg. Man ska ldgga in i jam-
forelsen att kogddseln innehaller gott om mullbildande dmnen i
form av torv, medan honsgodseln knappast ger nagon jordforbét-
tring. Torv kan man dock kopa billigt separat (eller anvdnda gratis
16v). For cirka 80 kronor far man 150 liter torvmull, som da dess-
utom kan vara grundgodslad och kalkad. Ofta kan man képa 400-
liters balar av torv for obetydligt hogre pris. Om man far tag pa
kogodsel till extrapris kan det vara ett prisvért alternativ om den
har en kvdvehalt pa 0,5 %. Ofta séljs kogodsel som kampanjvara pa
varen till 4 for 100-pris. Da blir priset for 1 kg N 250 kronor.
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Hur mycket ska jag kopa hem? Det kan vara svart att veta ndr
man star ddr och ska handla godsel. Det beror forstds pa vad man
ska odla. For enkelhetens skull har vi delat in grodorna i tva grup-
per — krdvande och mindre krdvande. I den krdvande gruppen
finns de flesta kalsorter som vitkal, blomkal och broccoli, samt
purjo och rotselleri. Enligt officiella godslingsrekommendationer
behover de ungefir 2-3 kg N per 100 m”. Har man en bordig jord sa
racker det gott och vdl med den lidgre siffran. Har raknar vi pa den.
For en mager jord (sandjord) kan man behdva 6ka dosen, speciellt
innan man fatt upp bérdigheten.

Gddslingskostnad ndringskrdvande groda

Yta och
kostnad

Kogodsel
sdckar 50 |

Honsgddsel
sdckar 20 1

I den mindre krdvande gruppen hittar vi de flesta rotfrukter
som morot, palsternacka och rodbeta, samt potatis, 16k, sallat, sma-
gurka m.m. (Kélrot passar ocksa in har, men den brukar man av
vaxtfoljdsskal odla med 6vriga kalvixter) Sommarblommor pas-
sar ocksd in hir. Hir rekommenderar man 1-1,5 kg N per 100 m”’.
Virdknar pa den lagre siffran. For mager jord, ldgg till 50 %.

Gddslingskostnad mindre kréivande groda

Yta och
kostnad
Kogddsel
sdckar 50 |

Honsgddsel
sdckar 20 1

Sammanfattningsvis kan man sdga att honsgodsel dr det billi-
gaste sett till vaxtndringsinnehallet. Kogodseln ger mer av langsik-
tig godselverkan och mulldimnen. I manga fall kan en kombination
av kogodsel och honsgodsel vara det bdsta. Man kan behova lagga
pa honsgodseln i omgangar eftersom den édr ganska ldttloslig och
tvattas ur vid regn och bevattning. Honsgodseln kan ocksa vara
bra att komplettera sin kompost med, dtminstone till en bérjan
innan man har byggt upp en bérdighetijorden.

Alternativa vagar att hitta vixtndring

Lantbruket kan bidra med véxtnaring inte bara som stallgddsel. Det
cirkulerar stora mingder véaxtndring pa en gard och det finns flera
ndringskallor. Ofta far bonder ensilage eller ho forstort p.g.a. daligt
skordevader. De maste dnda kora bort det ifrdn akern. Passa pa att
kopa en rundbal eller tva sa har du material till en jattekompost som
kan ge dig vaxtnaring i flera ar. Képer du ocksa en rundbal halm s
har du kvévefattigt material att blanda gronmassan med.




Du kan ocksa anvidnda gronmassan till marktdckning mellan
raderna. Det dr snabbverkande néring och man far vara lite forsik-
tig sa att det inte blir for mycket kvave.

Du kan ocksd odla din gronmassa sjélv. Avsatt en fjarde- eller
femtedel av din odlingsyta till en kloverdng. Sa in r6d- och vitklo-
ver och kanske lite timotej. Du slar ytan en eller tvd ganger med lie
pa en sommar. Gronmassan du far dr ypperlig fér marktdckning
eller sa blandar du till en hérlig kompost med den och halm eller
16v. Du kan skorda i ett eller flera ar pa din kloverdang. Ndr du sedan
graver ned klévergrodan kommer massor av kvdve som finns pa
kloverns rotter i form av knolar av kvivefixerande bakterier, att
komma jorden tillgodo. Da &r det lampligt att odla kravande gro-
dor som kal ddr. Pa detta satt far du ocksa en langre vaxtfoljd och
ddarmed mindre problem med vaxtsjukdomar.

Mikrondringsdmnen
N, P och K - kvéve, fosfor och kalium &r de tre ndringsamnen som
véaxterna behover stora méangder av. Man kallar dem makrona-
ringsdamnen. Men det finns ocksa andra &mnen som behovs, fast i
betydligt mindre méngd. Om N, P och K behévs i kilovis per 100
m’, sd behovs dessa dmnen i hektovis. Det ér till exempel jdrn, sva-
vel, kalcium och magnesium. Det finns ocksd en midngd dmnen
som endast behovs i brdkdelar av gram per 100 m®. De hdr 4mnena
kallar man mikrondringsdmnen. Ett exempel pd ett sddant dmne dr
bor. Om det inte finns i jorden kan dina rodbetor bli svarta inuti,
Kkalrotterna och sellerin bruna inuti och morétterna spruckna.
Normalt sett sa finns alla dessa mikrondringsdmnen i natur-
godsel. Men om jorden dr extremt fattig pd ett visst amne, vilket
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inte alls dr ovanligt nér det géller just bor, sa maste det tillforas. Ett
bra sdtt att gora det dr med olika algprodukter.

I havsvattnet finns ju alla grunddmnen 16sta och algerna tar
upp dem. Médnniskan har i alla tider knt till algernas goda godse-
legenskaper och man samlade forr ofta upp tang efter stranderna.
Man kan ju ocksd se med vilken frodighet det vaxer i tangvallar
langs havet.

En populdr produkt dr algomin, som just dr baserad pa alger.
Den ekologiska varianten dr det rena algmjolet som dr mycket var-
defullt just ur mikrondringssynpunkt. Innehallet av makrona-
ringsdmnen dr forsumbart, ddremot innehaller det rikligt med
kalk Det finns ocksa andra varianter av algomin med tillsatt konst-
godsel men det kdnns som ett marknadsforingstrick for att fa
konstgodseln att se nyttig ut och att kunna sélja den dyrt. &)
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